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REGOLAMENTO TECNICO

L'Associazione Nazionale Alpini, la Sezione ANA
DI BELLUNO e i Gruppi Alpini di Tambre e dell’Al-
pago con la collaborazione della Commissione
Sportiva Nazionale organizzano il 22 - 23 febbra-
i0 2025 la 47° edizione del Campionato Naziona-
le A.N.A. di Sci Alpinismo. La gara si svolgera a
Tambre (BL) con partenza in localita COL INDES.
Oltre al tracciato di gara ufficiale (di sequito de-
nominato percorso A) sara predisposto un per-
corso ridotto, NON VALEVOLE per I'assegnazione
del titolo di coppia Campione Nazionale ANA (di
seguito denominato percorso B).

Art. 1- PARTECIPAZIONE ALLA GARA

Lagaraeasquadre didue atleti e vi possono par-
tecipare:

A) Gli Alpini soci A.N.A. effettivi in regola con
il tesseramento A.N.A. per lanno 2024, in
possesso del certificato medico attestante
I'idoneita sportiva agonistica, rilasciato da un
centro di medicina sportiva o medico abilita-
to riconosciuti dal Servizio Sanitario Nazio-
nale.

B) Gli Aggregati A.N.A., maschili e femminili,
maggiorenni, in regola con il tesseramen-
to dellanno 2024, in possesso del certificato
medico attestante lidoneita sportiva ago-
nistica, rilasciato da un centro di medicina
sportiva o medico abilitato riconosciuti dal
Servizio Sanitario Nazionale. Per costoro,
che accettano integralmente i disposti con-
templati nel regolamento riservato ai soci
Alpini dell’ A.N.A., saranno compilate classi-
fiche a parte che contribuiranno all’ asse-
gnazione del Trofeo ANA “Conte Caleppio”
dedicato agli Aggregati e non parteciperan-
no come punteggio alla classifica generale
AN.A.

C) | componenti della squadra devono assolu-
tamente appartenere alla stessa Sezione e
non possono essere miste cioe gli Alpini con
gli Alpini, gli Aggregati con gli Aggregati.

47° CAMPIONATO
NAZIONALE A.N.A.
SCI ALPINISMO

Tambre 22-23 FEBBRAIO 2025

D) | militari in servizio alle Truppe Alpine, ed in
possesso del certificato medico attestante
lidoneita sportiva agonistica, rilasciato da
un centro di medicina sportiva o medico abi-
litato, riconosciuti dal Servizio Sanitario Na-
zionale, indipendentemente che siano anche
Soci A.N.A. i quali con liscrizione accettano
integralmente il presente regolamento.

Art.2 - CATEGORIE PREVISTE
A) |concorrenti, soci A.N.A., ALPINI:

« ALPINI A - 1a Categoria, senza limiti di eta,
percorso A “lungo” concorrono per il titolo di
Campione Italiano A.N.A. -

« ALPINI B - 2a Categoria, senza limiti di eta,
percorso B “corto” non concorrono per il ti-
tolo di Campione Italiano A.N.A. -

B) Iconcorrenti, soci A.N.A., AGGREGATI

« AGGREGATI A - 1a categoria, senza limiti di
eta, percorso A “lungo” non concorrono per
il titolo.

« AGGREGATI B - 2a categoria, senza limiti di
eta, percorso B “corto” non concorrono per il
titolo.

C) Iconcorrenti dei reparti militari

- Categoriaunica periconcorrenti dei Reparti
Militari, percorso A “lungo”

Nel caso che gli atleti iscritti in una stessa squa-
dra, siano di cateqorie diverse, la squadra verra
inserita nella categoria dell'atleta piu giovane. Gli
anniacuisi fariferimento nelle varie categorie si
intendono compiuti al 31 dicembre 2024.

Art. 3 - ISCRIZIONI ALLA GARA

Le iscrizioni dovranno essere redatte sugli appo-
siti moduli scaricabili dal sito internet dellA.N.A.
pagina sport, potranno essere pure scaricati dal
gruppo whatapp dei referenti sportivi sezionali.



Le schede, nel formato Excel, compilate in ogni
parte conidatirichiesti, dovranno anche riporta-
re nome e cognome del Presidente di Sezione o
del Comandante di Reparto, che si assumeranno
la responsabilita della veridicita dei dati indicati.

I'moduli iscrizioni cosi compilati dovranno per-
venire entro e non oltre le ore 18.00 di lunedi 17
febbraio 2025 alla sequente mail :

scialpinismo.sport@ana.it

La scheda di iscrizione, dopo l'invio tramite mail

dovra essere stampata, fatta firmare al Presi-

dente di Sezione o al Comandante del Repart
che risponderanno di quanto indicato.

La suddetta scheda va consegnata in originale
al ritiro dei pettorali e dei pacchi gara.

| moduli di iscrizione non conformi, inesatti o
mancanti dei dati richiesti, non saranno accet-
tati e gli atleti tolti dall'ordine di partenza; cio
comportera per la Sezione di appartenenza una
penalita di 30 (trenta) punti da conteggiarsi sul-
le classifiche dei Trofei Nazionali.

La quota diiscrizione al Campionato e di € 26,00
(ventisei euro) per coppia e dovra essere versata
alliscrizione o allatto del ritiro dei pettorali.

La quota verra richiesta anche per i concorrenti
iscritti che non si presentino a ritirare i pettorali
e il pacco gara.

La quota non verra restituita ai concorrenti che
non si presentino alla partenza.

Non saranno accettate le iscrizioni giunte dopo
lorario di chiusura previsto.

Le iscrizioni dei Militari saranno gratuite.

La quota di iscrizione da diritto al pacco gara e
non al pranzo finale che dovra essere prenotato
sul modulo diiscrizione.

La quota di € 17.00 (diciassette euro) per ogni
pranzo dovra essere versata al ritiro dei pettorali.

Per eventuali problematiche sulla compilazione
dei moduli telefonare al N® 3280855921 (Bertoli
Giampiero).

Art. 4 - UFFICIO GARE

L'ufficio gara e situato presso il CENTRO SOCIA-
LE DITAMBRE sito in Piazza 11 gennaio 1945 Tam-
bre (di fronte al Municipio).

| pettorali e i pacchi gara potranno essere ritirati
sabato 22 febbraio 2025, dalle ore 10,00 alle ore
17,45.

La riunione tecnica di presentazione del percor-
so, con le delucidazioni finali del Giudice di Gara
sul tracciato, sul regolamento e la conferma degli
orari di partenzasiterra presso EX CINEMA ALPI-
NO in Via Marconi 28 TAMBRE alle ore 18,00

Art.5 - RITROVO E PARTENZA

Il ritrovo degli atleti, sara domenica 23 febbraio
2025, in localita COL INDES alle ore 7.30

- dove verranno controllati i materiali, in parti-
colare I' ARTVA (controllato questo dai mem-
bri appartenenti allorganizzazione),

- dove verranno espletate tutte le operazioni
preliminari

- dove sara anche possibile ritirare i pacchi
dono e i pettorali non ritirati sabato.

"

- Ore8.30 partenzainlinea percorso A “lungo’
ALPINI e AGGREGATI 1* CATEGORIA e MILI-
TARIin ARMI

”

- Ore 8,45 partenzain linea percorso B “corto
ALPINI e AGGREGATI 2 CATEGORIA

Art. 6 - CLASSIFICHE
Saranno stilate le sequenti classifiche:

a) CLASSIFICA ASSOLUTA Soci ALPINI 1A Cate-
goria percorso A “lungo” dalla quale risultera
la squadra Campione Nazionale A.N.A. 2025
di Sci Alpinismo.

b) CLASSIFICA Soci Aggregati 1* Categoria
percorso A “lungo”

c) CLASSIFICA Soci ALPINI 2* categoria per-
corso B “corto”.

d) CLASSIFICA Soci AGGREGATI 2* Categoria
percorso B “corto”

e) CLASSIFICA REPARTI IN ARMI 1* Categoria
percorso A “lungo”

f) CLASSIFICA GENERALE, “Trofeo CDN (Con-
siglio Direttivo Nazionale)” per Sezioni ANA,
soci ALPINI, sommando fino agli 11 migliori
puntegqgiacquisiti dai propri tesserati nei due
percorsi, AeB.

g) CLASSIFICA GENERALE, “Trofeo Conte CA-
LEPPIO”, per Sezioni A.N.A., AGGREGATI,
sommando fino ai 3 miglior punteggi acquisi-
ti dai propri tesserati nei due percorsi A e B.

h) CLASSIFICA “Trofeo SCARAMUZZA" per Se-
zioni ANA, soci Alpini, sommando fino agli 11
miglior puntegqgi acquisiti dai propri tesserati
nelle due classifiche assolute, come da Ta-
bella T33 ANA.

Art. 7 - PREMIAZIONI

Le premiazioni si svolgeranno in Tambre - Via
Marconi, alle ore 14.30 sotto le strutture riscalda-
te ove siterrail pranzo.

a) Premiazione Olimpica delle prime tre squa-
dre classificate soci Alpini (percorso A “lun-
go”) 1" categoria (con proclamazione della
squadra Campione ltaliana 2025) e premi a
sequire in base agli atleti classificati
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b) Premiazione delle prime tre squadre classifi-
cate soci Alpini (percorso B “corto”) 2/ cate-
goria, premi a seguire in base agli atleti clas-
sificati.

c) Premiazione delle prime tre squadre classifi-
cate Aggregati(percorso A“lungo”) 1" catego-
ria;

d) Premiazione delle prime tre squadre classifi-
cate Aggregati(percorso B “corto”) 2” catego-
ria;

e) Premiazione della prima squadra classificata
Repartiinarmi(Percorso A”“lungo”) 1" catego-
ria.

f) Trofeo CDN (Consiglio Direttivo Nazionale)
alla Sezione 1" classificata come da classifica
generale per Sezioni;

g) Trofeo alla Sezione 2" qualificata soci Alpini
come da classifica generale per Sezioni;

h) Trofeo alla Sezione 3” qualificata soci Alpini
come da classifica generale per Sezioni;

i) Trofeo alla Sezione 1” classificata Aggregati
come da classifica generale per Sezioni;

j)  Trofeo alla Sezione 2 classificata Aggregati
come da classifica generale per Sezioni;

k) Trofeo alla Sezione 3" classificata Aggregati
come da classifica generale per Sezioni;

[) Trofeo al repartoin armi 1 classificato;

m) Omaggio a tutte le sezioni iscritte.

La partecipazione alla premiazione & dovere

morale dell'atleta con il cappello alpino indossa-
to ed in abbigliamento sportivo decoroso.

La mancata presenza del premiato (salvo cau-
se di forza maggiore debitamente documenta-
te), comporta una penalizzazione di 100 (cento)
punti, sulle classifiche dell'assegnazione dei
trofei Nazionali sia per i soci alpini come pure
per gli aggregati e la non consegna dei ricono-
scimenti.

La presenza alle premiazioni &€ un dovere anche
per i dirigenti Sezionali, gli accompagnatori, i
famigliari e gli appassionati, anche per un since-
ro ringraziamento verso gli offerenti dei premi
e dei trofei, nonché per tutti coloro che si sono
resi disponibili per organizzare e gestire il Cam-
pionato.

Art. 8 - MATERIALI

Ogni atleta & consapevole e direttamente re-
sponsabile di tutto il materiale che utilizza duran-
te la gara.

Con latto di iscrizione latleta garantisce lef-
ficienza tecnica del proprio materiale e la sua
conformita ai regolamenti vigenti, senza alcuna
modificazione se non quelli autorizzati dal co-
struttore.

E' proibita la sostituzione del materiale lungo il
percorso ad eccezione di sci e bastoncini che
possono essere sostituiti, solo, in caso di rottura.

Art. 8/1- Verifica dei materiali

Alla partenza, durante la spunta del pettorale per
accedere al parco chiuso, sara effettuato il con-
trollo del funzionamento dellARTVA che dovra
essere tenuto in funzione durante tutta la gara, &
vietato utilizzare il solo trasmettitore.

La verifica dei materiali verra effettuata dai
membri dellorganizzazione dai Tecnici della
Commissione Sportiva ANA Naz.le al termine
della gara in zona arrivo nel parco chiuso. La ve-
rifica dei materiali e obbligatoria per le prime 10
squadre maschili della prima categoria, percorso
lungo, per le prime 10 squadre della seconda ca-
tegoria, percorso corto, nonché le prime b5 squa-
dre di ogni categoria e per gli aggregati. A seqgui-
re controllo a campione a discrezione dei Tecnici
Commissione.

Art. 8/2 - Materiale Obbligatorio

Per la gara il materiale minimo obbligatorio per
ogni concorrente & il sequente:

a) Un paio di Sci dAlpinismo, dotati di lamine
metalliche per almeno il 90% della loro lun-
ghezza, sciancraturaminima: spatola 80 mm,
al centro sci 60 mm, coda 70 mm. e con altez-
za minima di cm 160 per gli uomini e 150 cm
perle donne;

b) Peso minimo per sci ed attacchi: Uomini
1.500 gr al paio

c) Gli attacchi misti (parte anteriore di un co-
struttore e posteriore di un altro) non sono
consentiti.

d) Un paio di Scarponi piu alti della caviglia con
suola tacchettata peril 100% della superficie
con tacche in Vibram o simili, con almeno 23
tacche, 8 sotto il tallone e 15 suola anteriore,
aventi la profondita minima di 4 mm e con
una superficie di almeno un cm quadro ogni
tacca.

e) Lo scarpone deve avere almeno 2 sistemi di
chiusura indipendenti e provvisti di un siste-
ma di bloccaggio per linclinazione tra gam-
baletto e scafo e devono essere progettati
per l'utilizzo con ramponi metallici.

f)  Peso minimo di ogni singolo scarpone (scafo
+ scarpetta asciutta) 500 gr; la coppia 1.000

ar.
g) La parte posteriore deve essere dotata di
sganciamento frontale e laterale

h) La parte anteriore deve essere dotata del
sistema che permette l'uscita laterale dello
scarpone dalla parte posteriore dell'attacco.

i) La parte frontale dellattacco deve avere una
posizione di blocco e di sblocco.



m

n)

u)

Scarponi e attacchi devono essere montati
e regolati secondo istruzioni per l'uso fornite
dal costruttore

Attacco di sicurezza con possibilita di blocco
della parte posteriore dello scarpone, per la
discesa;

L'utilizzo di nastro adesivo sugli scarponi e
vietato;

Bastoni diametro massimo 25 mm. esclusa
Iimbottitura(proibite le rotelle di metallo);

Apparecchi ARTVA conforme alle norme in-
ternazionali EN 3007 18 457 kHz Il DVA dota-
to di un sistema di emissione 3 antenne che
dovra essere indossato a contatto del corpo
e rimanere in trasmissione durante tutta la
durata della gara; E' vietato I'uso del solo tra-
smettitore.

Un telo termico 1.80xM2;

Una pala da neve con manico (misure mini-
me cm 20x20) la pala montata con manico e
cucchiaio deve avere una lunghezza minima
di 50 cm; essa non deve aver subito alcuna
madifica. La denominazione “pala da neve" &
data dal fabbricante che siassume larespon-
sabilita di tale denominazione e della sua fun-
zionalita;

Uno zaino con spallacci, dotato di due laccioli
Porta sci, in grado di contenere tutto il mate-
riale previsto dal Regolamento, al di fuori del-
lo zaino é consentito il trasporto dei soli sci

Una sonda da neve di lunghezza minima di
cm. 240 e diametro minimo 10 mm non deve
essere stata modificata. La denominazione
“sonda da neve” e data dal fabbricante che si
assume la responsabilita di tale denomina-
zione e della sua funzionalita;

Un paio di pelli di foca. E severamente vieta-
to, per motivi ambientali, l'utilizzo e I'applica-
zione di nastro adesivo o materiali simili, per
migliorare la scorrevolezza delle pelli di foca.
Le pelli devono coprire almeno il 50% della
soletta e il 50% della lunghezza dello sci

Indumenti parte superiore del corpo, tre
strati, due a manica lunga della misura del
concorrente ed uno strato antivento

Indumenti parte inferiore del corpo. Due stra-
ti, un paio di pantaloni o tuta della misura del
concorrente, ed un paio della stessa taglia
antivento.

Un casco da sci alpinismo o da arrampicata,
omologato UIAA.EN 12492 e EN 1077 clas-
se B., da indossare durante tutto l'arco della
gara;

Un paio di guanti, un berretto o fascia o cap-
puccio della tuta.

Un paio di occhiali o visiera;

Un paio di pelli di foca di ricambio

Art. 8/3 - Materiale che puo essere reso ob-
bligatorio a discrezione dell'organizzazione in
base alle difficolta del percorso e/o alle condi-
zioni atmosferiche e della neve:

a)

b)

c)

d)

b)

Quarto strato termico (minimo 300 gr) a ma-
nica lunga della misura del concorrente;

Un paio Pantaloni antivento della misura del
concorrente

Imbragatura omologata UIAA non modificata;

Ramponi minimo 10 punte altezza minima
cm. 3 devono essere portatinello zaino punta
contro punta e non devono essere modi-
ficati e dovranno avere i laccioli di sicurezza
allacciati durante il loro utilizzo;

Corda dovra essere conforme alla normativa
UIAA standard 101 ed avere una lunghezza mi-
nima di 30 metri diametro 8 mm

Due longes costituite da spezzoni di corda
dinamica diametro 8.2 mm o YAKU VARIO da
soccorso. La lunghezza minima del braccio
della longe, una volta effettuati i nodi, dovra
essere minimo un metro;

Due moschettoni con portata minima di 22 Kn

Kit da ferrata omologato UIAA 128 (non di pro-
duzione propria).

Lampada frontale

Piccozza con manico lunghezza minima 45
cm con becca e paletta.

.9-NORMATIVE DURANTE LA GARA

E fatto obbligo ai componenti la squadra, di
transitare lungo il percorso, ad una distanza
non superiore ai 30 metri, in modo da potersi
dare vicendevole aiuto.

Ai punti di controllo - zona cambio pelli (deli-
mitati da nastro rosso e bianco)i componenti
la squadra devono entrare in coppia. Inpros-
simita del traguardo (a 30 metri)i componen-
tidella squadra devono ricongiungersi e tran-
sitare sotto lo striscione di arrivo in coppia,
con il pettorale ben visibile.

Le squadre costrette al ritiro dovranno avvi-
sare obbligatoriamente il personale dei con-
trolli che provvedera ad impartire istruzioni
per il rientro come nel caso in cui non superi-
no il “cancello orario”.

'organizzazione provvedera a comunicare ai
concorrenti, al ritiro dei pettorali, la localita e
i tempi di transito di detto cancello orario

In caso di mancata osservanza del presente
regolamento, anche di un solo componente
della squadra, la stessa potra incorrere in
penalizzazioni o squalifiche, secondo valuta-
zioni della Giuria. Le penalizzazioni consisto-
no nell'aggiunta di uno o piu minuti al tempo
effettivo di gara.
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REGOLAMENTO TECNICO

f) Il Comitato Organizzatore nomina una Com-
missione Tecnica, che svolgera anche com-
piti di Giuria, composta: dal Direttore Gara,
dal Direttore di Percorso, dal Responsabile
dei Controlli e da 2 Tecnici A.N.A.

g) La Commissione Tecnica, potra modificare,
sospendere o annullare la garaanche durante
il suo svolgimento, se lo rendessero necessa-
rio le condizioni del tempo o qualsiasi circo-
stanza in considerazione della sicurezza dei
partecipanti o della regolarita della gara. Per
ogni controversia vale il parere del Direttore
di Gara.

h) La partecipazione alla gara, comporta una
buona conoscenza di percorsi di alta mon-
tagna, con capacita di gestire eventuali
imprevisti, implica anche una consape-
vole conoscenza dei propri limiti fisici, in
base a tale conoscenza la direzione di gara
consiglia i concorrenti, prima di scegliere
il percorso, di consultare le cartine con le
altimetrie, la lunghezza e le difficolta dei
tracciati, in particolare quella del percorso
“A lungo”, cosi da poter valutare in fase di

iscrizione quale tracciato

Art. 10 - RECLAMI

Eventuali reclami inerenti la regolarita e la po-
sizione dei concorrenti A.N.A. dovranno essere
presentati periscritto alla Giuria A.N.A. entro due
ore dall'esposizione dell'ordine di partenza.

Per quanto riguarda eventuali reclami relativi
alle classifiche dovranno essere presentati, per
iscritto, entro

30 minuti dallesposizione delle classifiche con
il deposito di Euro 50,00 rimborsabili a reclamo
accolto.

Art. 11- NORME

a) Con liscrizione al Campionato Nazionale
AN.A. di Sci Alpinismo, i concorrenti accet-

tano integralmente il presente regolamento,
sollevando I'A.N.A. da ogni responsabilita
per eventuali danni ai concorrenti o da que-
sti procurati a terzi, prima, durante e dopo lo
svolgimento della competizione.

b) I militari in servizio attivo, se sono Soci ANA,
e vengono iscritti alla gara dalla propria Se-
zione nella 1" categoria percorso A lungo,
possono concorrere per il titolo di Campione
Italiano; se sono iscritti, invece, dal reparto
Militare non possono concorrere per il titolo.

a) Per quanto non specificatamente contem-
plato nel presente Regolamento, valgono le
norme del Regolamento Tecnico F.I.S.I. perle
gare di Sci Alpinismo.

Art. 12 - SERVIZIO MEDICO E DI SOCCORSO

L'organizzazione deve predisparre il soccorso di
primo intervento con personale abilitato allinter-
vento diretto sullinfortunato, pianificando inter-
vento anche lungo il percorso gara. Dovra altresi
predisporre servizio idoneo al trasporto dellin-
fortunato nel piuvicino centro di pronto soccorso
nel piu breve tempo possibile.

Art. 13 - CONTROLLI

a) Lagara e sottoposta alle normative Nazionali
Antidoping; gli atleti iscritti oggetto di even-
tuali controlli che si rifiutassero di sottopor-
visi verranno squalificati.

b) Durante la consegna dei pettorali saranno
controllati anche i documenti (certificato
medico, tessera iscrizione A.N.A., scheda
iscrizione) dai responsabili della Commis-
sione Sportiva Nazionale A.N.A.

Tutti i dati forniti con liscrizione saranno trattati
nel rispetto delle norme previste nel Regolamento
Europeo Privacy 2016/679 (tutela della Privacy ).





